
Auditoria



Avaliação de
resultados

Pré-Habilitação

Informação
Pré-operatória

Uso restrito de 
drenos e 

sondas

Restrição de
volume exessivo

de fluídos EV

Preparo do 
cólon apenas 

para  casos
selecionados

Terapia 
nutricional

perioperatória

Imunonutrição



Uso de simbióticos e
probióticos

Abreviação 
do jejum 

pré-operatório

Anestesia
Moderna



Evitar 

Hipotermia

Realimentação
ultraprecoce ou

precoce no
pós-operatório

Mobilização
ultraprecoce 

Videocirurgia

Controle 
efetivo da dor



Prevenção de

NVPO


